
 

  

Förderung von Männergesundheit: Prävention durch Begegnung 
Eine Fachveranstaltung im Rahmen der  

Internationalen Männergesundheitswoche 2026  
„Einsamkeit ist ein Risiko – Gemeinschaft eine Ressource“ 

Mittwoch, 17. Juni 2026, 14:00 - 16:30 Uhr 

Stadtteilzentrum KREATIVHAUS 
Projektraum 2/3 

Fischerinsel 3, 10179 Berlin 
Anfahrt: U2, Station Märkisches Museum 

 

Programm 
14.00 Uhr Begrüßung 

14.15 Uhr Stand der Männergesundheit: Wo liegen aktuell Probleme bei der Männergesund-
heit? 
Olaf Theuerkauf, Kaufmännischer Vorstand der Stiftung Männergesundheit 

Warum brauchen wir Männerschuppen? 
Prof. Dr. Doris Bardehle, Beirat Männerschuppen 

15.00 Uhr Gesundheitsfördernde Begegnungsangebote im Mehrgenerationenhaus KREATIV-
HAUS – Einblicke mit Fokus auf Geschlechterdifferenzierung und aktuelle Gesund-
heitsdaten aus dem Bezirk Mitte 
Susanne Schröder und Katja Dusold, Koordinatorinnen im Projekt Mehrgeneratio-
nenhaus KREATIVHAUS 

Männergesprächsgruppen im Stadtteilzentrum KREATIVHAUS: Erfahrungsberichte 
und Einblicke 
Klaus Knapp und Klaus Matthiessen 

15.30 Uhr Wie können Sozialverbände wie die Volkssolidarität Vereinsamung von Männern 
reduzieren?  
Susanne Buss, Vorstandsvorsitzende der Volkssolidarität Berlin 

Vorstellung des Projektes „Männer gegen Gewalt“ in Berlin  
Samira Ciyow, Projektleiterin 

16.00 Uhr Diskussion und Fragerunde 

16.20 Uhr Schlusswort 
Susanne Schröder, Susanne Buss, Prof. Dr. Doris Bardehle 

16.30 Uhr Ende 

 

Kontakt und Anmeldung: Juliane Rahl, rahl@stiftung-maennergesundheit.de, 030/652126-105 
Die Teilnahme ist kostenlos. 
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