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Männer. Beratung. 

Fachtag des Bundesforum Männer 
12. Mai 2022  

10:00 bis 17:00 Uhr  

bUm, Paul-Lincke-Ufer 21, 10999 Berlin 

(U8 Schönleinstraße + zu Fuß via Bürknerstraße & Hobrechtbrücke) 

 

Wer Männer gut beraten will, muss sich als Berater:in gut mit Männern auskennen. „Männer-
versteher:in“ sollte zum Qualitätsstandard von Beratung werden. Das setzt voraus, sich Ge-
danken gemacht zu haben über Männlichkeiten und Männer, ihre unterschiedlichen Lebens-
weisen und Lebenslagen und über Berührungspunkte zu Themen wie u.a. Armut, Bildung, 
Rassismus, Ableismus, Sucht, Karriereorientiertheit, Krankheit, Einsamkeit, Vaterschaft.  
Als Bundesforum Männer verfolgen wir das Ziel, dass sich Männer bedenkenlos Hilfe suchen 
können. Weil sie in Beratungsstellen ganzheitlich gesehen werden, in ihren Zwängen und kul-
turellen Mustern, in ihren Klischees, aber auch in ihren Abweichungen davon und in der Brü-
chigkeit ihrer männlichen Identität.  
Beratung wirkt dem gängigen Männlichkeits-Stereotyp entgegen, in dem Hilfebedürftigkeit 

nicht vorgesehen ist. Wer Hilfe sucht und annimmt, unterläuft diese Erwartung bereits. Das ist 

eine positive Tendenz, die wir mit diesem Fachtag verstärken wollen.  

Programm 
10:00 Anmeldung und Ankommen bei Kaffee und Tee  

10:30 Begrüßung und Eröffnung des Fachtags 

Thomas Altgeld, Vorsitzender Bundesforum Männer 

10:40 Felder von Männerberatung  

Wir wollen gemeinsam eintauchen in das breite Feld von Beratung. Dabei werden wir die 

Frage nach männerspezifischen Zugängen stellen. Anbieter:innen von Beratung 

➢ stellen sich und ihre Beratungsschwerpunkte kurz vor,  

➢ berichten, wie und wie viel sie mit Männern zu tun haben, 

➢ welche konzeptionelle Grundlage sie für die fachliche Beratung für Männer nutzen – 

und welche Erfahrungen damit gemacht wurden. 

11:15 Rückfragen 

11:30 Vortrag: „Männlichkeit“ als Perspektive und Analysekategorie – ein Qualitätskriterium für 

die geschlechterreflektierte Beratung und Arbeit mit Jungen, Männern und Vätern. 

Markus Theunert, Gesamtleiter männer.ch 

12:00 Rückfragen  

mailto:info@bundesforum-maenner.de
http://www.bundesforum-maenner.de/


 

 
Veranstalter: BUNDESFORUM MÄNNER – Interessenverband für Jungen, Männer und Väter e.V. 
Reginhardstraße 34 | 13409 Berlin | Tel.: +49 (0)30 - 275 811 22 
info@bundesforum-maenner.de | www.bundesforum-maenner.de   

 

 

12:20 Fishbowl-Diskussion mit Fachleuten aus der Beratungspraxis bzw. der Arbeit mit Männern. 

Kann und darf Gleichstellungsorientierung für Beratung eine Art normativer Fixstern sein? 

Wie viel „Neutralität“ einerseits und „Erziehungsauftrag“ andererseits verträgt gute Beratung 

von Männern? 

13:00 Mittagspause  

14:30 Männer erreichen mit dem Online-Portal männerberatungsnetz.de 

des Bundesforum Männer 

Vortrag: Die richtige Ansprechperson zu finden ist nicht immer einfach. 

Jan Dreier, Referent für Öffentlichkeitsarbeit des Bundesforum Männer 

14:50 Rückfragen  

15:00 Leitfaden Männerberatung – Männlichkeit als Perspektive entdecken und üben  

Vortrag: Herausforderungen für eine gendersensible Beratung von Männern. Vorstellung des 

Leitfadens „Männer gut beraten“  

Karsten Kassner, Referent für Grundsatzfragen des Bundesforum Männer 

15:20 Rückfragen  

15:30 Kaffeepause  

16:00 Fachpolitische Impulse  

Beratung für Männer als Teil der Daseinsvorsorge – Prävention, Unterstützung, Orientierung 

als politischer Auftrag. Im Gespräch mit Thomas Altgeld: 

➢ Bundesweites Hilfetelefon für Männer, Hilfetelefon für Männer – Erfahrungen, Ziele 

und nächste Schritte: Andreas Haase, man-o-mann männerberatung im VSGB e.V. 

Bielefeld 

➢ Männerschutzeinrichtungen – Ziele, Erfolge und Hindernisse: Frank Scheinert, Bun-

desfach- und Koordinierungsstelle Männergewaltschutz (BFKM) Dresden 

➢ Männerperspektiven in sozialer Beratung und Sozialarbeit– Der SKM als Anbieter der 

verbandlichen Caritas: Stephan Buttgereit, Sozialdienst Katholischer Männer (SKM) 

➢ Väterberatung, Vielfalt stärken – Väterperspektiven in einem Frauenverband: Taner 

Yüksel, Sozialdienst muslimischer Frauen (SmF) 

16:45 Politisches Resümee 

Thomas Altgeld, Vorsitzender Bundesforum Männer 

Dag Schölper, Geschäftsführer Bundesforum Männer 

17:00 Schluss – Übergang Politischer Empfang  
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Jahresempfang des Bundesforum Männer 
 

12. Mai 2022  

17:00 bis 21:00 Uhr  

Ort: bUm, Paul-Lincke-Ufer 21, 10999 Berlin  

(U8 Schönleinstraße + zu Fuß via Bürknerstraße & Hobrechtbrücke) 

Programm 
Mehr Fortschritt wagen! Gleichstellungsorientierte Männerpolitik der Ampelkoalition 

17:00 Ankommen 

17:30 Begrüßung und Einführung in den Abend 

Thomas Altgeld, Vorsitzender Bundesforum Männer 

17:45 Politischer Impuls zu gleichstellungsorientierter Männerpolitik 

Sven Lehmann, Parlamentarischer Staatssekretär im Bundesministerium für Familie, Senio-

ren, Frauen und Jugend 

18:15 Rückfragen + Diskussion  

18:30 Come Together bei Snacks und Getränken  

21:00 Ende der Veranstaltung 
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